
#SoDobryDzień tylko z HELIO Natura! 

 

Nie masz pomysłu na śniadanie? Znudziły Ci się kanapki? Sprawdź nasze 

propozycje śniadań i zacznij #SoDobryDzieńzHELIO! Zastrzyk #so pozytywnej, 

#so naturalnej energii gwarantowany! ;-) 

 

Koniec wakacji to czas powrotów: do szkoły, do obowiązków i do… zdrowych 

nawyków! To ostatnie zwykle przychodzi nam najtrudniej, zacznijmy więc od 

podstaw. Fundament to naturalnie zdrowe i pyszne śniadanie! Czy dbasz o to, by 

zawsze zawierało #sohealthy składniki pełne energii?  
 

Śniadanie to najważniejszy posiłek, który nie tylko doda Ci sił. Warto, by 

zaskoczył Cię też smakiem i wprawił w dobry humor na cały dzień pełen przygód! 

Masz już dość zwykłych kanapek? Chcesz zmienić swój śniadaniowy talerz… w 

bardziej #trendy? Znajdź oryginalność w stylu #SoSoft! Nowa linia wyjątkowo 

mięsistych, jedynych takich! owoców suszonych HELIO Natura idealnie sprawdzi 

się zarówno w wykwintnych, jak i słodkich śniadaniach. To soczystość w zupełnie 

nowym wydaniu, która urozmaici smak każdego posiłku… nie tylko porannego!;-)  
 

Masz ochotę na #sotasty muffinki? Dodaj do nich miękkie i soczyste, nasączone 

sokiem żurawinowym, owoce suszonej żurawiny #SoSoft! A może wolisz 

placuszki? Z soczystymi morelami, daktylami, śliwkami lub figami bez 

konserwantów HELIO Natura będą smakować wybornie! Jeśli się śpieszysz – 

zabierz ze sobą w drogę koktajl z ulubionymi #sogood suszonymi owocami lub 

#sooriginal cookies.  
 

Wszystkie pyszne, wszystkie zdrowe, wszystkie szybkie w przygotowaniu – w 

połączeniu z So Soft! stanowią idealny pomysł na poranny posiłek! Poznaj 

innowacyjną, naturalną, zdrową słodycz bez konserwantów HELIO Natura i Ty 

też podziel się z nami #sooriginal przepisami na śniadania w stylu #SoSoft! :-) 


